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INFORMAȚII PENTRU ÎNSCRIERE ÎN PROIECT 

Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoane vârstnice din Orașul Bălan și 

Comuna Sândominic 

Orașul Bălan, în parteneriat cu Comuna Sândominic și Asociația Caritas Alba Iulia - 

Asistență Medicală și Socială, oferă prin proiect servicii sociale și medico-sociale de 

îngrijire la domiciliu pentru persoane vârstnice eligibile din cele două localități. 

Cine se poate înscrie? 

• Vârsta: ați împlinit vârsta de pensionare stabilită de lege. 

• Domiciliul: aveți domiciliul în Orașul Bălan sau în Comuna Sândominic. 

• Veniturile: nu realizați venituri proprii sau veniturile lunare proprii sunt mai mici 

decât salariul minim pe economie valabil la data includerii în proiect. 

• Situația de vulnerabilitate/dependență: vă aflați în cel puțin una dintre următoarele 

situații: 

• nu aveți familie sau nu sunteți în întreținerea unei persoane obligate legal; 

• nu aveți locuință ori resurse suficiente pentru condiții decente de locuit; 

• veniturile nu sunt suficiente pentru îngrijirea necesară; 

• nu vă puteți gospodări singur/singură sau aveți nevoie de îngrijire specializată; 

• nu vă puteți asigura nevoile socio-medicale din cauza stării de sănătate fizice sau 

psihice. 

Ce servicii pot fi acordate? 

În funcție de nevoile individuale, proiectul prevede servicii de îngrijire la domiciliu, 

sprijin pentru activitățile zilnice, asistență socială și medical. 
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Ce documente sunt necesare la înscriere? 

La înscriere se depune Declarația de intenție și se prezintă documente care permit 

verificarea identității, veniturilor, situației familiale și stării de sănătate. 

Nr. 

crt. 
Document Ce pregătiți 

1 Act de identitate Carte de identitate/buletin 

2 
Documente privind 

veniturile 

Cupon de pensie și/sau alte documente doveditoare 

privind veniturile lunare 

3 
Document privind starea 

de sănătate 

De exemplu: adeverință de lamedicul de damilie; bilete 

de externare sau scrisori medicale, dacă există. 

4 Declarația de intenție 
Se completează la înscriere; managerul de caz vă poate 

sprijini la completare. 

 

Unde și cum vă puteți înscrie? 

• Orașul Bălan: la sediul Orașului Bălan, Str. 1 Decembrie nr. 25. 

• Comuna Sândominic: la sediul Comunei Sândominic, sat Sândominic nr. 507. 

• Pentru persoane cu mobilitate redusă: înscrierea și preluarea documentelor se pot 

realiza la domiciliu, prin personalul desemnat în proiect. Luați legătura cu managerul 

de caz. 

Înscrierea se desfășoară începând cu data indicată mai sus, în limita locurilor disponibile. 

Selecția se face în ordinea înregistrării Declarațiilor de intenție (principiul „primul venit, 

primul servit”), cu respectarea criteriilor de eligibilitate și a indicatorilor proiectului. 

Pentru informații și sprijin la înscriere 

ORAȘUL BĂLAN COMUNA SÂNDOMINIC 

GÁL VIORICA 

Telefon: 0787812945 
KOSZA BERNADETTE 

Telefon: 0732830004 

 


